Manétin - Rabstejn
Pésky se muzete vydat po modré z Manétina do stredovékého
meéstecka Rabstejn nad Strelou. Kousek pred Rabstejnem si
mUzete udélat odboc¢ku k Rabstejnskému vodopadu.

Pokud vas desetikilometrova prochazka neuspokoji, mizete si
prohlédnout okoli Rabstejna diky 8 km dlouhé nauéné stezce.
Podivate se ke zficeniné hradu, do udoli feky Stiely ke zbytkdm
byvalych mlynU, potom vystoupate opét nad feku a z Hrabéci
vyhlidky mUzete obdivovat vyhledy na Rabstejn, z vyhlidky vas
cesta zavede zpét dolU k fece k pozUstatkdm dalsiho mlyna

a po prekonani reky po nové lavce vystoupate kolem byvalého
zidovského hrbitova zpét do Rabstejna.

Z Rabstejna mUzete zpét do Manétina do- E
jet autobusem. Kdo by jesté nemél unave-

né nohy, muze se Rabstejna vydat po Cer- o
vené k rozcesti Uhlitska louka, kde se na-
poji na Zlutou turistickou znac¢ku a po ni
ke skalnimu utvaru Viklan, zulovym balva-
nlm Baba a Dédek a dale po zluté pokra-
¢ovat az na nadrazi do Zihle.

Stejnou trasou po modré se z Manétina
mohou vydat i cyklisté.

Zihle - Odlezelské jezero - Plasy E E
Modr3 turistickd znacka vas ze Zihle dove- .

de k nejmlads$imu ceskému jezeru, které
vzniklo po vydatnych srazkach v roce
1872.V blizkosti Odlezelského jezera se
na Mladotickém potoce nachazi kaskada
vodopadud. Po modré se od jezera dos-
tanete az do Plas.

Trasa je dlouhd zhruba 16 km.

Zjednoduseny
jizdni Fad linky 322
(vikendové spoje)
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Manétin - Plasy
Pro milovniky pési turistiky je jako stvofenad turisticka trasa ve-
douci z Manétina do Plas malebnym udolim feky Stfely v PFi-
rodnim parku Horni Stfela. Z Manétina se vydate po Cervené
podél Manétinského potoka. Na rozcesti
u Frantova mlyna se muzete vydat po Cer-
vené ke Stichovickym vodopadim a da-
le do Mladotic, kde se napojite na zelenou
turistickou znacku, ktera vas podél feky
Stfely povede az do Plas. Na zmineném
rozcesti se mUzete vydat dale po zluté

k Coulovu mlynu, kde se napojite na ze-
lenou znacku, ktera vas pres Mladotice

[ ]
zavede az do Plas. 'k E E E

Obé varianty trasy jsou dlouhé zhruba 20 km.
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Manétin - Nectiny - Manétin

Po modré turistické znacce (mistni znace-
ni) se mlzete z Manétina vydat do neda-
lekych Nectin. Trasa vas zavede k zamku
Nectiny, kde mUzete navstivit zameckou
kapli a galerii pfedstavujici historii zamku. E
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Mdlzete vystoupat ke zticeniné hradu Nec¢-
tiny (Preitenstein). Zpét do Manétina mU-
zete pokraCovat po modré a cestou jesté
vystoupat na vyhlidkové misto na Spi¢aku,
kde dfive staval zanikly hrad Nectinsky Spicak.
Trasa je dlouhd zhruba 15 km.
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07:05 09:05 11:05 13:05 15:05 17:05 17:05 19:05 22:15 09:05  Plzen,Terminal HI.nadr. 06:51 08:51 10:50 12:51 12:53 14:51 16:51 18:51 20:51 20:51
07:24 09:24 11:24 13:24 15:24 17:24 17:24 19:24  22:34 09:24 Tremosna,Zaluzi 06:33 08:33 10:33 12:33 12:33 14:33 16:33 18:33 20:33 20:33
07:34 09:34 11:34 13:34 15:34 17:34 17:34 19:34  22:44 09:34 Horni Bfiza 06:20 08:20 10:20 12:20 12:20 14:20 16:20 18:20 20:20 20:20
07:38 09:38 11:38 13:38 15:38 17:38 17:38 19:38 22:48 09:38 Trnova,| 06:16 08:16 10:16 12:16 12:16 14:16 16:16 18:16 20:16 20:16
07:42 09:42 NM:42 13:42 15:42 17:42 17:42 19:42 22:52 09:42 Krasovice 06:12 08:12 10:12 12:12 12:12 14:12 16:12 18:12 20:12 20:12
07:44 09:44 1M:44 13:44 15:44 17:44 17:44  19:44  22:54 09:44 Buci 06:10 08:10 10:10 12:10 12:10 14:10 16:10 18:10 20:10 20:10
07:45 09:45 11:45 13:45 156:45 17:45 17:45 19:45 22:55 09:45 Mrtnik,rozc. 06:09 08:09 10:09 12:08 12:09 14:09 16:09 18:09 20:09 20:09
07:47 09:47 NM:47 13:49 15:47 17:49 17:49 19:49 22:57 09:47 Loza 06:05 08:08 10:08 12:05 12:05 14:08 16:05 18:08 20:08 20:08
07:50 09:50 11:50 13:52 15:50 17:52 17:52 19:52 22:59 09:50 Dolni Béla 06:03 08:06 10:06 12:03 12:03 14:06 16:03 18:06 20:06 20:06
07:55 11:55 15:55 17:57 19:57 09:55 Lité 05:55 10:00 11:55 14:00 18:00 20:00
08:01 12:01 16:01 18:03 20:04 10:01 Hvozd,rozc. 05:50 09:55 11:50 13:55 17:55 19:55
08:15 12:15 16:15 18:15  20:19 10:14 Manétin,ndm. 05:38 09:43 11:38 13:43 17:43 19:43

12:22 16:22 20:26T Nectiny 05:28 13:30 17:32

L/nko jezd/ i v pracovni dny kdy z PIzné vyjizdi z Centralniho autobusového ndadrazi (CAN)
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Baroko |

Cyklotrasa oznacovana jako Baroko | vede okruzné od plas-
kého klastera pres Marianskou Tynici a Mladotice zpét do Plas.
Cesta vas povede hlubokymi severoplzeriskymi lesy, které se
budou stfidat s nadhernymi vyhledy do krajiny. Po trase se
mUzete pokochat baroknimi pamatkami v podobé baroknich
hospodatskych dvort (napf. Kalec).
Baroknim vrcholem trasy je Marianska
Tynice s poutnim kostelem zveéstovani
Panny Marie. V byvalém klastefe dnes
sidli Centrum Baroka a Muzeum a ga-
lerie severniho Plzenska.

Baroko Il

Tato trasa vas zavede od zépadoceské perly - zamku Manétin -
malebnou krajinou kolem feky Strely k cistercidackému klaste-
ru v Plasich a okruhem zpét do Manéti- E ..l'.:-lE
na. Ze sedla kola budete moci po cesté 5
obdivovat i dalsi barokni pamatky (Lipi, 1
Hvozd, Drazen), ale i pozUstatky lidové
architektury (Vrazné, Radé&jov, Stichovi-
ce) a v neposledni fadé sakrdlni a hos-
podarské objekty (KieCov, dviar Lomany).
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) Maridnska
% Tynice
Muzeum a galerie
Severniho Plzenska

Naskenujte QR kod a trasu vyletu
budete mit pohodIné ve svém mobilu!

Manétin - Vladar¥ - Rabstéjn - Manétin
Z Manétina se mUzete na kole vydat také na sever k 693 me-
trd vysoké stolové hote, kterad tvoii dominantu této oblasti.

Z vrcholu je krasny vyhled do okolni krajiny. Dale mizete po-
kracovat pfes Prirodni park Horni Stiela
kolem vodopadu Za MUstkem do stfedo-
vékého méstecka Rabstejn nad Strelou,
kde najdete jeden z nejstarsich mostU

v Cechach, zficeniny dvou hradd, zamek
¢i kladster. Odtud vas cyklostezka zavede
zpét do Manétina.

Manétin - Rabstejn - Zihle/Plasy

Po navstévé zadmku v Manétine se mUzete na kole vydat do
stfedovékého Rabstejna nad Strelou. i

Po prohlidce zdejSich pamétihodnosti E E
mUzete pokracovat do Zihle a odtud

se vlakem vydat domuU. Nebo pokraco-

vat smérem na jih do Plas. osvézit se 1

v mistnim pivovaru a vlakem se vydat

domd. E
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